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Рабочая программа воспитания (вариант 1). 

 

1. Пояснительная записка. 

    Рабочая программа воспитания ГБОУ «Набережночелнинская школа № 68 для 

детей с ограниченными возможностями здоровья»: (далее - Программа воспитания) 

является обязательной частью ФООП УО. 

   Программа воспитания ГБОУ «Набережночелнинская школа № 68»: 

 предназначена для планирования и организации системной 

воспитательной деятельности в образовательной организации; 

 разрабатывается и утверждается с участием коллегиальных органов 

управления образовательной организацией, в том числе советов 

обучающихся, советов родителей (законных представителей); 

 реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, 

осуществляемой совместно с семьей и другими участниками 

образовательных отношений, социальными институтами воспитания; 

 предусматривает приобщение обучающихся к российским 

традиционным духовным ценностям, включая ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения, принятым в 

российском обществе на основе российских базовых конституционных 

норм и ценностей; 

 предусматривает историческое просвещение, формирование российской 

культурной и гражданской идентичности обучающихся. 

   Программа воспитания обучающихся ориентирует педагогический коллектив на 

совместную работу, на создание и развитие внутришкольных сообществ, 

поддерживает традиционную для отечественной сферы образования 

нравственную, гуманистическую основу, приоритет воспитательных задач над узко 

прагматическими, а именно: приоритет в формировании и развитии жизненной 

компетенции обучающихся с умственной отсталостью, всестороннего развитии 

личности с целью социализации, интеграции в общество. Программа воспитания 

обучающихся с нарушением интеллекта государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Набережночелнинская школа №68 для детей 

с ограниченными возможностями здоровья»– это адаптированная программа, 

определяющая содержание организуемой деятельности школьников с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ), направленной на решение 

проблем их гармоничного вхождения в социальный мир и налаживание 

ответственных взаимоотношений с окружающими людьми. 

   Программа призвана обеспечить достижение учащимися с ОВЗ личностных 

результатов, указанных во ФГОС: формирование у обучающихся основ российской 

идентичности; готовности обучающихся к саморазвитию; мотивацию к познанию 

и обучению; сформированность ценностных установок и социально-значимых 

качеств личности; их активное участие в социально-значимой деятельности. 

Программа разработана на основе: 



 Приказа министерства образования и науки РФ от 19.12.2014г. №1599 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

образования обучающихся с нарушением интеллекта 

 Федеральной адаптированной основной общеобразовательной образовательной 

программы обучающихся с нарушением интеллекта, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022г «1026 «Об 

утверждении федеральной адаптированной основной общеобразовательной 

программы обучающихся с нарушением интеллекта (вариант 1, вариант 2); 

 Адаптированной основной общеобразовательной программы ГБОУ 

«Набережночелнинская школа № 68; 

 Устава ГБОУ «Набережночелнинская школа № 68» 

 Программы духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина 

России; 

 Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года; 

 Конституции РФ; 

 Федерального закона от 29 декабря 2012 года No 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федерального закона от 24 июля 1998 года No 124-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребёнка в Российской Федерации»; 

 Международной Конвенции ООН «О правах ребенка»; 

 Всеобщей декларации прав человека; 

 Федерального государственного образовательного стандарта. 

Программа очерчивает границы обязательного наполнения организуемой 

деятельности и определяет, систему возможных форм и способов совместной 

работы с детьми. 

В центре программы воспитания в соответствии с ФГОС образования 

обучающихся с нарушением интеллекта находится личностное развитие 

обучающихся, формирование у них доступных для понимания знаний о различных 

аспектах развития России и мира, что обеспечивает овладение комплексом 

социальных (жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной 

цели современного образования – введения обучающихся с нарушением 

интеллекта в культуру, овладение ими социокультурным опытом. 

В основу заложены дифференцированный и деятельностный подходы.    

Дифференцированный подход к построению Программы предполагает решение 

педагогических задач с учетом социально-психологических особенностей групп 

воспитанников, сходных по индивидуальным, личностным качествам. 

Деятельностный подход основывается на признании того, что развитие личности 

обучающихся с нарушением интеллекта школьного возраста определяется 

характером организации доступной им, совместной с педагогом, деятельности. 

В основу Программы положены следующие принципы: 

 принципы государственной политики РФ в области образования; 

 принцип коррекционно-развивающей направленности; 



 принцип практической направленности; 

 принцип воспитывающего обучения; 

 принцип преемственности; 

 принцип учета возрастных особенностей, обучающихся; 

 принцип учета особенностей психического развития разных групп, 

обучающихся с нарушением интеллекта; 

 принцип направленности на формирование деятельности; 

 принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков, 

и отношений, сформированных в условиях учебной ситуации, в различные 

жизненные ситуации 

2.Особенности организуемого в образовательной организации 

воспитательного процесса. 

       Воспитательный процесс в ГБОУ «Набережночелнинская школа № 68 для 

детей с ограниченными возможностями здоровья» направлен на создание 

специальных условий для максимального удовлетворения особых 

образовательных потребностей обучающихся с нарушением интеллекта, 

обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

       Учитывая специфику развития данной категории обучающихся, программа 

учитывает необходимость целенаправленного формирования общей культуры, 

обеспечивающей разностороннее развитие их личности (нравственно-

эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, физическое), в 

соответствии с принятыми в семье и обществе духовно- нравственными и 

социокультурными ценностями; а также в выявление и развитие возможностей и 

способностей. 

Ребенок и его социальное окружение причастно к его личностному развитию. Оно 

проходит в рамках трех различных, но при этом связанных между собой процессов: 

1)саморазвития (самостоятельного и осознанного конструирования ребенком своей 

индивидуальной картины мира); 

2)стихийной социализации (непреднамеренного влияния общества на ребенка); 

3)воспитания (целенаправленного влияния общества). 

        Таким образом, воспитание – это управление процессом развития личности 

ребенка  через создание благоприятных для него условий. 

Воспитание рассматривается как некие изменения в ребенке, происходящие 

благодаря некоторым усилиям взрослых. То есть у ребенка появляется нечто, 

чего у него не было ранее, - например, новый взгляд на мир, новое отношение 

к людям, новые ценности, новый опыт и т.п. Причем появляется благодаря 

взрослому – родителю, учителю, классному руководителю, наставнику. 

   В ГБОУ «Набережночелнинская школа № 68» процесс воспитания 

происходит в несколько иных условиях: решаются общепринятые в системе 

образования воспитательные задачи с учетом ограниченных возможностей 

воспитанников и обеспечением особых потребностей в воспитании, 

формировании отсутствующих социальных, коммуникативных, 



поведенческих и иных навыков, личностных качеств. Воспитательный 

процесс имеет ряд объективных особенностей: 

-отличается динамичностью, изменчивостью, вариативностью; 

-имеет многофакторный характер; 

-в нем прослеживается единство целей, задач, содержания, форм и методов; 

-обладает тремя видами связей: прямая связь – от воспитателя к воспитаннику, 

обратная связь – от воспитанника к воспитателю, комбинированная связь – от 

родителей, учителей, педагога-психолога, учителя-логопеда, учителя-

дефектолога, наставника к       воспитателю и от воспитателя к воспитаннику. 

   Эффективность и успешность воспитательного процесса в   ГБОУ 

«Набережночелнинская школа № 68» обеспечивается за счет создания 

педагогических условий: 

-наличие специальных образовательных программ; 

-предоставление медицинских, психологических и социальных услуг; 

-предельная индивидуальность и учет особенностей развития каждого ребенка 

в процессе сотрудничества педагога и ребенка, детей в классе или группе; 

-связь с процессом обучения и коррекционной работой; 

-присутствие во всех элементах жизнедеятельности ребенка; 

-непрерывный педагогический поиск индивидуальных методов, форм, средств, 

их сочетаний и взаимодействия; 

-профессиональных возможностей педагога-воспитателя (эрудиция, 

неординарность личности, его культура, внешний вид, интересы и увлечения) 

Процесс воспитания в ГБОУ «Набережночелнинская школа № 68» построен 

с учетом закономерностей воспитательного процесса детей с ОВЗ: 

1. Воспитание происходит в организованном и направляемом педагогом 

процессе жизнедеятельности ребенка с ОВЗ и определяется активностью 

воспитанника на конкретный момент его развития. Именно педагог создает 

условия для формирования у воспитанников положительного отношения к 

участию в воспитательном процессе. 

   Определяющую для воспитания роль в деятельности имеет характер 

отношений, складывающихся между ребенком и окружающими его людьми. 

Руководя деятельностью школьника, воспитатель организует в ней ситуации 

успеха, доверия и взаимоуважения, которые чувствует каждый ребенок. 

2. Максимальное включение педагога в деятельность ребенка с ОВЗ, соотнесение 

действий, поступков и поведения потребностям каждого воспитанника. 

3. Технологии и весь характер воспитания зависят от возрастных, половых и 

индивидуальных особенностей воспитуемых. Педагог самостоятельно 

определяет меру собственного участия в деятельности детей. По мере развития 

ребенка доля участия педагога уменьшается, но не исчезает. 

Воспитательная деятельность педагога имеет коммуникативную природу: 

поступки, слова, мимика, жесты, а также предметы окружающей среды 

используются таким образом, чтобы ребенок имел возможность наполнить их 



важными для его развития значениями и смыслами. Методы коммуникации, в 

умелых руках педагога, становятся методами воспитания. 

Воспитывающая коммуникация реализуется как посредством вербальных 

средств: педагогических сообщений, адресуемых ребенку как напрямую, так и 

через других взаимодействующих с ним субъектов, так и с использованием 

невербальных средств – поступков, жестов, письменных текстов и т.д. Это и есть 

средства воспитания. 

Формами воспитания становятся конкретные практические дела – это 

основа, на которой педагог выстраивает свою воспитывающую коммуникацию, 

это обстоятельства, в которых она разворачивается. 

Под коммуникацией подразумевается не передача информации от 

отправителя получателю. И даже не обмен информацией между ними. Педагог, 

передавая ребенку информацию, запускает его познавательные процессы, 

побуждает того вырабатывать собственные значения и смыслы, а также 

соотносить их со значениями и смыслами автора сообщения. Таким образом, 

коммуникация в мире людей – это их взаимная координация. 

Поэтому ребенок не является пассивным получателем значений и смыслов, 

а также связанных с ним знаний, опыта. О сам их вырабатывает, координируя их 

со значениями и смыслами педагога. 

В процессе воспитания ребенок развивается не в результате прямого 

воздействия педагога, но в то же время и не изолировано: он выступает как 

автономный субъект социальной системы, координирующий свое поведение с 

другими ее субъектами – педагогом и другими детьми, с которыми он вступает в 

коммуникацию. 

Таким образом, педагог, вступая в коммуникацию с ребенком, может побуждать 

его к координации его собственных знаний, отношений и действий со знаниями, 

отношениями и действиями педагога. Педагог создает благоприятные условия для 

изменения личности ребенка.  

Реализация модели «Школа полного дня» позволяет решать 

воспитательные задачи в единстве урочной, внеурочной и внешкольной 

деятельности, в совместной педагогической работе организации, семьи и других 

институтов общества. через организацию детской общественно полезной 

деятельности, проведение спортивно- оздоровительной работы, организацию 

художественного творчества и др. с использованием системы кружков, проектов, 

программ. В воспитательной системе ГБОУ «Набережночелнинская школа № 68» 

ключевую роль играет комплексное и равноценное осуществление трех основных 

педагогических действий: 

 вовлечение воспитанников в такие совместные дела, которые отвечают 

их интересам и потребностям (когнитивная сторона процесса 

личностного роста); 

 создание детско-взрослых общностей, которые объединяют педагога, 

воспитанников ощущением своей принадлежности к некому общему 



кругу неформальными отношениями, взаимной симпатией 

(релационная, «отношенческая» сторона процесса личностного роста); 

 побуждение детей к приобретению новых для них социально значимых 

знаний, к развитию социально значимых отношений, к получению 

опыта осуществления тех или иных социально значимых действий. 

Именно так взаимодействие педагога и ребенка наполняется ценностно-

ориентирующим содержанием (когнитивная сторона процесса 

личностного роста). 

Таким образом, личностный рост ребёнка представляет собой процесс: 

 усвоения им социально значимых знаний; 

 развития его социально значимых отношений; 

 приобретения им опыта осуществления социально значимых действий. 

Процесс воспитания в  ГБОУ «Набережночелнинская школа № 68»  основывается 

на следующих принципах взаимодействия педагогов и школьников: 

 неукоснительное соблюдение законности и прав семьи и ребенка, 

соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и семье, 

приоритета безопасности ребенка при нахождении в образовательной 

организации; 

 реализация процесса воспитания главным образом через создание в 

школе детско- взрослых общностей, которые бы объединяли детей и 

педагогов яркими и содержательными событиями, общими 

позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг к другу; 

 организация основных совместных дел школьников и педагогов, 

которые отвечали бы интересам и потребностям детей; 

 системность, целесообразность и не шаблонность воспитания как 

условия его эффективности. 

 

Основными традициями воспитания в ГБОУ «Набережночелнинская 

школа № 68» являются следующие: 

 ориентир на создание в школе психологически комфортной среды для 

каждого ребенка и взрослого, без которой невозможно конструктивное 

взаимодействие участников воспитательного процесса; 

 стержнем годового цикла воспитательной работы школы являются 

ключевые общешкольные дела, через которые осуществляется 

интеграция воспитательных усилий педагогов: «Мир профессий», 

«Театр здоровья», «День Учителя», «День Добра и Уважения», «Новый 

год», «Международный женский день», «День защитника Отечества», 

«День Победы», игра годового цикла «День за днем вперед идем!», 

тимуровская работа. 



 важной чертой каждого общешкольного дела и большинства 

используемых для воспитания других совместных дел педагогов и 

школьников является коллективная разработка, коллективное 

планирование, коллективное проведение и коллективный анализ их 

результатов, соответствующий возможностям обучающихся; 

 в школе создаются такие условия, при которых по мере взросления 

ребенка с ограниченными возможностями здоровья увеличивается 

и его роль в совместных делах (от пассивного наблюдателя до 

организатора); 

 в проведении общешкольных дел отсутствует соревновательность 

между классами, а поощряется конструктивное межклассное и 

межвозрастное взаимодействие школьников, а также их социальная 

активность; 

 педагоги школы ориентированы на формирование коллективов в 

рамках школьных классов, кружков, студий, секций и иных детских 

объединений, на установление в них доброжелательных и 

товарищеских взаимоотношений; 

 ключевой фигурой воспитания в школе является классный 

руководитель, реализующий по отношению к детям защитную, 

личностно развивающую, организационную, посредническую (в 

разрешении конфликтов) функции. 

Наша школа- это дом, в котором каждый ребенок открывает свои 

способности, таланты, обретает друзей. Это мастерская культуры 

умственной, коммуникативной, эмоциональной и этической деятельности, 

это заведение, готовящее к жизни среди людей. Организация сотрудничества 

педагогов, родителей, воспитанников и социума, направленного на 

становление личности ребёнка, готовой к максимально эффективному труду, 

умеющей жить в гармонии с собой и окружающим миром. Наша школа 

расположена в 25 комплексе Новой части города, что позволят нам 

сотрудничать с такими учреждениями дополнительного образования и 

культуры, как ГДТДиМ№1, детская музыкальная школа №6, ДШХ №7, 

ДШХ №3, ДДТ №15, органный зал, русский драмтеатр «Мастеровые», 

картинная галерея, КДК «КАМАЗ». Обучающиеся нашей школы с большим 

удовольствием посещают мероприятия, организованные данными 

учреждениями: выставки, концерты, конкурсы, игровые программы и т.д. 

Дети и подростки с нарушением интеллекта обладают гораздо 

меньшими возможностями, чем их нормально развивающиеся сверстники. 

Они затрудняются самостоятельно принимать, осмысливать, сохранять и 

перерабатывать информацию, полученную из окружающей среды. У них 



значительно снижена познавательная активность, весьма узок круг 

интересов. Помимо интеллектуального недоразвития, воспитанники 

коррекционной школы отличаются проблемами эмоционально - 

личностного развития, подвержены любому влиянию, особенно 

негативному. Именно школа призвана отвлечь ребят от улицы, воспитать 

полезные привычки и сформировать социально- нормативные модели 

поведения. Позиция педагогического коллектива заключается в том, что 

выпускники нашей школы должны обладать личностными качествами, 

которые могут быть востребованы и сегодня, и завтра, выпускники должны 

вписываться в социальную среду. 

Кадровое обеспечение 

В реализации Программы воспитания задействованы: заместитель 

директора по ВР, советник директора по воспитанию, социальный педагог, 

классные руководители, педагог-психолог, заведующий библиотекой, 

педагоги дополнительного образования, учителя-предметники. 

Материально-технические средства как ресурс воспитания: актовый 

зал, библиотека, спортивный зал, игровые площадки, футбольное поле, 

шахматная зона. 

Оборудованные кабинеты для проведения занятий по внеурочной 

деятельности.  

 

3.Цель и задачи воспитания. 

  Основываясь на базовых для нашего общества ценностях (таких как 

семья, труд, отечество, природа, мир, знания, культура, здоровье, человек) 

определена общая цель воспитания в ГБОУ «Набережночелнинская школа 

№ 68» – личностное развитие школьников, направленное на овладение 

комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для 

введения обучающихся с интеллектуальными нарушениями в культуру, 

овладение ими социокультурным опытом. Оно проявляется: 

1) в усвоении ими знаний основных норм, которые общество выработало 

на основе этих ценностей (то есть, в усвоении ими социально значимых 

знаний); 

2) в развитии их позитивных отношений к этим общественным ценностям 

(то есть в развитии их социально значимых отношений); 

3) в приобретении ими соответствующего этим ценностям опыта 

поведения, опыта применения сформированных знаний и отношений на 

практике (то есть в приобретении ими опыта осуществления социально 

значимых дел). 

Решение общепринятых в системе образования воспитательных задач 



осуществляется с учетом ограниченных возможностей воспитанников и 

обеспечения особых потребностей в воспитании, в формировании 

отсутствующих социальных, коммуникативных, поведенческих и иных 

навыков, личностных качеств. Данная цель ориентирует педагогов на 

обеспечение позитивной динамики развития его личности. Сотрудничество, 

партнерские отношения являются важным фактором успеха в достижении 

цели. 

Воспитание происходит в организованном и направляемом педагогом 

процессе жизнедеятельности ребенка и определяется активностью 

воспитанника на конкретный момент его развития. Именно педагог создает 

условия для формирования у воспитанников положительного отношения к 

участию в воспитательном процессе. 

Конкретизация общей цели воспитания применительно к возрастным 

особенностям школьников с интеллектуальными нарушениями позволяет 

выделить в ней следующие целевые приоритеты: 

1. В воспитании детей младшего школьного возраста (1-4 классы) таким 

целевым приоритетом является создание благоприятных условий для усвоения 

школьниками с социально значимых знаний – знаний основных норм и 

традиций того общества, в котором они живут. Учитывая потребность в 

утверждении в новом положении - положении школьника - младшему 

школьнику предстоит научиться соблюдать соответствующие социальные 

нормы и принятые в обществе традиции поведения. Такого рода нормы и 

традиции задаются в школе педагогами и воспринимаются детьми как нормы 

и традиции поведения школьника. Эти знания станут базой для развития 

социально значимых отношений школьников и накопления ими опыта 

осуществления социально значимых дел в дальнейшем, в подростковом и 

юношеском возрасте. 

К наиболее важным из них относятся следующие: 

- быть любящим, послушным и отзывчивым сыном (дочерью), братом 

(сестрой), внуком (внучкой); уважать старших и заботиться о младших членах 

семьи; выполнять посильную для ребёнка домашнюю работу, помогая 

старшим; знать основные традиции своей семьи, народа; определять свое 

социальное окружение (место, связи), понимать и выполнять социальную 

роль; 

- быть трудолюбивым, следуя принципу «делу — время, потехе — час» 

как в учебных занятиях, так и в домашних делах, доводить начатое дело до 

конца; проявлять интерес к творческому труду; применять полученные 

трудовые навыки в жизни; осуществлять работу по плану; понимать и 

принимать социальную роль обучающегося; положительно относится к 



обучению в школе; соблюдать ритуалы учебной деятельности; 

- знать и любить свою Родину – свой родной дом, двор, улицу, город, свою 

страну; знать и понимать свою принадлежность, проявлять уважение к 

историческим событиям (память павшим воинам в ВОВ); 

- беречь и охранять природу (ухаживать за комнатными растениями в 

классе или дома, заботиться о своих домашних питомцах и, по возможности, о 

бездомных животных в своем дворе; подкармливать птиц в морозные зимы; не 

засорять бытовым мусором улицы, леса, водоёмы); видеть прекрасное в 

окружающем мире; наблюдать за объектами окружающей действительности. 

- проявлять миролюбие — не затевать конфликтов и стремиться решать 

спорные вопросы, не прибегая к силе; осуществлять межличностное 

взаимодействие на основе доброжелательности, терпимости, искренности; 

уметь с помощью педагога решать конфликтные ситуации; 

- стремиться узнавать что-то новое, проявлять любознательность, ценить 

знания; 

- быть вежливым и опрятным, скромным и приветливым; уметь подчинять своё 

поведение требованиям педагога и взрослого; аккуратно и бережно 

обращаться с вещами личного пользования; уметь поддерживать порядок в 

окружающей обстановке; применять навык культуры еды 

- соблюдать правила личной гигиены, режим дня, вести здоровый образ жизни; 

понимать значимость здорового образа жизни; осознанно относиться к 

собственному здоровью; соблюдать культурно-гигиенические навыки; иметь 

способность к самообслуживанию; 

- уметь сопереживать, проявлять сострадание к попавшим в беду; стремиться 

устанавливать хорошие отношения с другими людьми; уметь выслушать и 

понять другого; уметь прощать обиды, защищать слабых, по мере 

возможности помогать нуждающимся в этом людям (в отдельных случаях по 

указанию педагога); уметь понимать и принимать другого человека; уметь 

оценивать другого как личность; уметь проявлять уважение к другому 

человеку (его мыслям, взглядам, убеждениям); уважительно относиться к 

людям иной национальной или религиозной принадлежности, иного 

имущественного положения, людям с ограниченными возможностями 

здоровья; 

- быть уверенным в себе, открытым и общительным, не стесняться быть в чём-

то непохожим на других ребят; уметь обращаться за помощью; уметь 

ставить перед собой цели и проявлять инициативу, выражать своё мнение и 

действовать самостоятельно, без помощи старших; стремиться к 

сотрудничеству (совместному решению проблем, к разделению 

обязанностей); уметь применять адекватные способы поведения в 



различных ситуациях (самостоятельно, в отдельных случаях по указанию 

учителя); инициировать и поддерживать коммуникацию с взрослыми и 

сверстниками; адекватно оценивать свои возможности с опорой на 

предложенные критерии; прилагать усилия к достижению определенных 

результатов; иметь представления о собственных возможностях; проявлять 

самостоятельность в социально-бытовых ситуациях. 

Процесс воспитания детей с ограниченными возможностями здоровья 

младшего школьного возраста затрагивает нормы поведения, правила 

вежливости, коммуникативные навыки. Воспитательная деятельность в 

школе младшего звена выполняет обучающую и развивающую функции. 

Реализовывается преимущественно через внеурочную деятельность, но 

принимает во внимание интересы школьников, чтобы процесс был 

добровольным, а не принудительным. Знание младшим школьником данных 

социальных норм и традиций, понимание важности следования им облегчает 

его вхождение в широкий социальный мир, в открывающуюся ему систему 

общественных отношений. 

1. В воспитании детей подросткового возраста (5-9 классы) таким приоритетом 

является создание благоприятных условий для развития социально 

значимых отношений школьников с ограниченными возможностями 

здоровья, и, прежде всего, ценностных отношений: 

- к семье как главной опоре в жизни человека и источнику его счастья: к 

основным традициям своей семьи; 

- к труду как основному способу достижения жизненного благополучия 

человека, залогу его успешного профессионального самоопределения и 

ощущения уверенности в завтрашнем дне; 

- к своему отечеству, своей малой и большой Родине как месту, в котором 

человек вырос и познал первые радости и неудачи, которая завещана ему 

предками и которую нужно оберегать: осознание себя как гражданина 

России; формирование чувства гордости за свою Родину: Осознанность 

гражданской позиции; осознанное отношение к малой Родине; проявление 

уважения к историческим событиям своей страны; 

- к природе как источнику жизни на Земле, основе самого ее существования, 

нуждающейся в защите и постоянном внимании со стороны человека; 

- к миру как главному принципу человеческого общежития, условию крепкой 

дружбы, налаживания отношений с коллегами по работе в будущем и 

создания благоприятного микроклимата в своей собственной семье; 

- к знаниям как интеллектуальному ресурсу, обеспечивающему будущее 

человека, как результату кропотливого, но увлекательного учебного труда; 

- к культуре как духовному богатству общества и важному условию ощущения 



человеком полноты проживаемой жизни, которое дают ему чтение, музыка, 

искусство, театр, творческое самовыражение; 

- к здоровью как залогу долгой и активной жизни человека, его хорошего 

настроения и оптимистичного взгляда на мир: способность понимать 

значимость здорового образа жизни; осознанное отношение к собственному 

здоровью на основе соблюдения правил, здоровьесбережения, режима дня и 

отказа от вредных привычек; 

- к окружающим людям как безусловной и абсолютной ценности, как 

равноправным социальным партнерам, с которыми необходимо выстраивать 

доброжелательные и взаимоподдерживающие отношения, дающие человеку 

радость общения и позволяющие избегать чувства одиночества: понимание и 

принятие другого человека (его мыслей, взглядов, убеждений).; 

межличностное взаимодействие на основе доброжелательности, терпимости, 

искренности; умение быть индифферентным к социальному статусу, 

возможностям; 

- к самим себе как хозяевам своей судьбы, самоопределяющимся и 

самореализующимся личностям, отвечающим за свое собственное будущее: 

способность адекватно оценивать свои возможности с опорой на 

предложенные критерии; способность прилагать усилия к достижению 

определенных результатов. 

Данный ценностный аспект человеческой жизни чрезвычайно важен 

для личностного развития школьника, так как именно ценности во многом 

определяют его жизненные цели, его поступки, его повседневную жизнь. 

Выделение данного приоритета в воспитании школьников связано с 

особенностями детей подросткового возраста: с их стремлением утвердить 

себя как личность в системе отношений, свойственных взрослому миру. В 

этом возрасте особую значимость для детей приобретает становление их 

собственной жизненной позиции, собственных ценностных ориентаций. 

Подростковый возраст – наиболее удачный возраст для развития социально 

значимых отношений школьников. 

2. В воспитании детей юношеского возраста (10-12 классы) таким приоритетом 

является создание благоприятных условий для приобретения школьниками с 

нарушением интеллекта опыта осуществления социально значимых дел. 

Выделение данного приоритета связано с их потребностью в жизненном 

самоопределении, в выборе дальнейшего жизненного пути, который 

открывается перед ними на пороге самостоятельной взрослой жизни. Сделать 

правильный выбор старшеклассникам поможет имеющийся у них реальный 

практический опыт, который они могут приобрести в том числе и в школе. 

Только социально значимый опыт способствует гармоничному вхождению 



школьников во взрослую жизнь окружающего их общества. Это опыт: 

- дел, направленных на заботу о своей семье, родных и близких; 

- трудовой опыт; 

- дел, направленных на пользу своему родному городу, стране в целом, опыт 

деятельного выражения собственной гражданской позиции; 

- природоохранных дел; 

- разрешения возникающих конфликтных ситуаций в школе, дома или на улице; 

- самостоятельного приобретения новых знаний; 

- творческого самовыражения; 

- ведения здорового образа жизни и заботы о здоровье других людей; 

- оказания помощи окружающим, заботы о малышах или пожилых людях, 

волонтерский опыт; 

- доступных для школьников с нарушением интеллекта форм самопознания и 

самоанализа, опыт социально приемлемого самовыражения и самореализации. 

Достижению поставленной цели воспитания школьников с нарушением 

интеллекта будет способствовать решение следующих основных задач: 

1) реализовывать воспитательные возможности общешкольных ключевых дел, 

поддерживать традиции их коллективного планирования, организации, 

проведения и анализа в школьном сообществе; 

2) реализовывать потенциал классного руководства в воспитании школьников с 

ограниченными возможностями здоровья, поддерживать активное участие 

классных сообществ в жизни школы; 

3) вовлекать обучающихся в такие совместные дела, которые отвечали бы их 

интересам и потребностям; 

4) создавать вокруг себя такие детско-взрослые общности, которые объединяли 

бы педагога и воспитанников неформальными отношениями, взаимной 

симпатией, ощущением своей принадлежности к некому общему кругу; 

5) побуждать детей к приобретению новых для них социально значимых 

знаний, развивать в себе те или иные социально значимые отношения, 

получать опыт осуществления тех или иных социально значимых действий; 

6) инициировать и поддерживать ученическое соуправление – как на уровне 

школы, так и на уровне классных сообществ; 

7) организовывать профориентационную работу со школьниками; 

8) организовывать работу школьных медиа, реализовывать их воспитательный 

потенциал; 

9) развивать предметно-эстетическую среду школы и реализовывать ее 

воспитательные возможности; 

10) организовывать работу с семьями школьников с ограниченными 

возможностями здоровья, их родителями или законными представителями, 



направленную на совместное решение проблем личностного развития детей. 

4. Планируемые (ожидаемые) результаты воспитания: 

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за 

свою Родину; 

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре других народов; 

3) сформированность адекватных представлений о собственных 

возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся 

и развивающемся мире; 

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в 

повседневной жизни; 

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия, в том числе владение вербальными и невербальными 

коммуникативными компетенциями, использование доступных 

информационных технологий для коммуникации; 

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление 

социально значимых мотивов учебной деятельности; 

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях; 

10) способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной 

организации; формирование целостного, социально ориентированного взгляда 

на мир в его органичном единстве природной и социальной частей; 

11) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

12) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, 

эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление 

сопереживания к чувствам других людей; 

13) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 

отношению к материальным и духовным ценностям; 

14) проявление готовности к самостоятельной жизни. 

5.Виды, формы и содержание деятельности 

Достижение цели и решение задач воспитания осуществляется в рамках 

всех направлений деятельности школы. Содержание, виды и формы 

воспитательной деятельности представлены в соответствующих модулях. 

Состав и содержание модулей определяется с учетом уклада школы, реальной 

деятельности, имеющихся в школе ресурсов, планов. 



Инвариантные модули: «Классное руководство», «Школьный       урок»,       

«Курсы внеурочной деятельности», «Знакомство с профессиями». 

Вариативные модули: «Ключевые общешкольные дела», «Взаимодействие с 

родительскими сообществами», «Группа продленного дня», «Организация 

предметно-пространственной и здорорвьесберегающей среды»,  

«Профилактика и безопасность». 

5.1.  Модуль «Классное руководство» 

На уровне воспитательной работы с классом (группой): 

-инициирование и поддержка участия класса (группы) в общешкольных 

ключевых делах и событиях, оказание необходимой помощи обучающимся в 

их подготовке, проведении и анализе; 

-организация интересных и полезных для личностного развития обучающегося 

совместных дел с другими обучающимися его класса: (познавательной, 

трудовой, спортивно-оздоровительной, духовно-нравственной, творческой, 

профориентационной направленности), позволяющие, с одной стороны, - 

вовлечь в них обучающихся с разным уровнем потребностей и тем самым дать 

им возможность самореализоваться в них, а с другой, - установить и упрочить 

доверительные отношения с обучающимися класса, стать для них значимым 

взрослым, задающим образцы поведения в обществе; 

-проведение циклов классных часов как плодотворного и доверительного 

общения педагогического работника и обучающихся, основанного на 

принципах уважительного отношения к личности обучающегося, его 

интересов и склонностей, поддержки активной позиции каждого 

обучающегося в беседе, предоставления им возможности обсуждения и 

принятия решений по обсуждаемой проблеме, создания благоприятной среды 

для общения; 

-походы и экскурсии, организуемые классными руководителями и родителями 

(законными представителями);  

-празднования в классе (группе) дней рождения обучающихся, включающие в 

себя подготовленные ученическими микрогруппами поздравления, 

микромероприятия, дающие каждому школьнику возможность рефлексии 

собственного участия в жизни класса на доступном ему уровне; 

-выработка правил класса (группы), помогающих обучающимся освоить 

нормы и правила общения, которым они должны следовать в образовательной 

организации; 

-развитие и поддержка взаимопомощи обучающихся как в вопросах 

самообслуживания, так и в решении учебно-развивающих и воспитательных 

задач; развитие внутриклассного наставничества и тьюторства. 

На уровне индивидуальной воспитательной работы с обучающимися: 



-изучение особенностей личностного развития обучающихся класса (группы) 

через наблюдение за их поведением в повседневной жизни, в специально 

создаваемых педагогических ситуациях, в играх, погружающих 

обучающегося в мир человеческих отношений, в организуемых 

педагогическим работником беседах по тем или иным нравственным 

проблемам; результаты наблюдения сверяются с результатами бесед 

классного руководителя с родителями (законными представителями) 

обучающихся, с другими педагогическими работниками и специалистами, 

работающими с обучающимися; 

-поддержка обучающегося в решении важных для него жизненных проблем и 

задач (налаживание взаимоотношений с одноклассниками или взрослыми, 

выбор профессии и дальнейшего трудоустройства, успеваемость), когда 

каждая проблема преобразуется классным руководителем в задачу для 

школьника, которую они совместно стараются решить; 

-индивидуальная работа с обучающимися класса (группы), направленная на 

формирование их личных портфолио, в которых обучающиеся не просто 

фиксируют свои достижения, но и в ходе индивидуальных неформальных 

бесед с классным руководителем в начале каждого года планируют их, а в 

конце года - вместе анализируют свои успехи и неудачи; 

-коррекция поведения обучающегося через частные беседы с ним, его 

родителями (законными представителями), с другими обучающимися класса 

(группы); через включение в тренинги общения; через предложение взять на 

себя ответственность за то или иное поручение в классе (группе). 

 Взаимодействие со специалистами, работающими с обучающимися 

класса (группы): 

-регулярные консультации классного руководителя с другими 

педагогическими работниками и специалистами коррекционно-

развивающего профиля, направленные на формирование у них единства 

требований по ключевым вопросам воспитания, на предупреждение и 

развитие культуры конструктивного разрешение конфликтов между 

педагогическими работниками и обучающимися; 

-проведение мини-педсоветов, направленных на решение конкретных 

проблем класса и интеграцию воспитательных влияний на обучающихся; 

-привлечение других педагогических работников и специалистов к участию 

во внутри-классных делах, дающих им возможность лучше узнавать и 

понимать обучающихся, их интересы, способности, увидев их в иной, 

отличной от учебной, обстановке; 

-привлечение других педагогических работников к участию в родительских 

собраниях класса для объединения усилий в деле обучения и воспитания 



обучающихся; 

-участие в работе психолого-педагогического консилиума. 

 Взаимодействие с родителями (законными представителями) 

обучающихся или их законными представителями в рамках 

воспитательной работы: 

-регулярное информирование родителей (законных представителей) об 

успехах и проблемах в обучении их детей, о жизни класса (группы) в целом; 

-помощь родителям (законным представителям) обучающихся в 

регулировании отношений между ними, администрацией образовательной 

организации и другими педагогическими работниками и специалистами 

коррекционно-развивающего профиля; 

-организация родительских собраний, происходящих в разных формах 

(Круглый стол, рассуждения, деловая игра), с целью совместного обсуждения 

наиболее актуальных проблем воспитания обучающихся; 

-коммуникация с родительскими сообществами, участвующими в 

управлении образовательной организацией и решении вопросов воспитания 

обучающихся; 

привлечение членов семей, обучающихся к организации и проведению дел и 

мероприятий класса; 

-организация на базе класса системы мероприятий (праздников, конкурсов, 

соревнований), направленных на развитие детско-взрослого сообщества. 

5.2. Модуль «Школьный       урок» 

Виды и формы деятельности на уровне воспитательной работы с 

группой обучающихся, объединенной в класс: 

-использование воспитательных возможностей содержания учебного 

предмета через демонстрацию обучающимся примеров ответственного, 

гражданского поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, 

через подбор соответствующих текстов для чтения, задач для решения, 

проблемных ситуаций для обсуждения в классе; 

-применение на уроке адекватных особым потребностям обучающихся и их 

реальным возможностям форм организации: дидактических материалов, 

стимулирующих познавательную мотивацию обучающихся; работы в парах, 

которая помогает обучающимся получить опыт взаимодействия с другими 

обучающимися; 

-привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на 

уроках явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально 

значимой информацией - инициирование ее обсуждения, высказывания 

обучающимися своего мнения по ее поводу, выработки своего к ней 

отношения; 



использование на уроке адекватных коммуникативных и коммуникационных 

(цифровых) технологий, отвечающих особым потребностям и возможностям 

обучающихся с умственной отсталостью; 

-организация взаимопомощи обучающихся друг другу в рамках урочной 

деятельности. 

 Виды и формы деятельности на уровне взаимодействия педагогов- 

предметников, педагогических работников дополнительного образования 

и специалистов коррекционно-развивающего профиля: 

-ведение совместных "педагогических дневников", "методических копилок"; 

-разработка и проведение совместных педагогических мастерских, так 

называемых "бинарных уроков", включающих педагога-предметника и 

специалистов коррекционно-развивающего профиля в рамках решения 

воспитательных и коррекционно-развивающих задач; 

-по согласованию с педагогом дополнительного образования 

"срежиссированная" опора в процессе урока на знания и умения 

обучающегося, его личностные образовательные результаты, достигнутые в 

условиях дополнительного образования (посещение кружков, студий, секций 

в рамках технической, физкультурно-спортивной, и социально-гуманитарной 

направленностях). 

Виды и формы деятельности на уровне взаимодействия с сетевыми 

партнерами и родительскими сообществами: при наличии педагогической 

обоснованности и уместности возможно привлечение к подготовке и 

проведению уроков представителей родительских сообществ и сетевых 

партнеров (урок-экскурсия в промышленные мастерские и цеха; урок-

викторина, урок в форме "Литературно-художественной гостиной", урок-

спортивное соревнование). 

5.3. Модуль «Курсы внеурочной деятельности» 

Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности и 

дополнительного образования осуществляется через: 

-вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность, 

которая предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести 

социально значимые знания, развить в себе важные для своего личностного 

развития социально значимые отношения, получить опыт участия в 

социально значимых делах; 

-формирование в кружках, секциях, клубах, студиях и т.п. детско-взрослых 

общностей, которые объединяют детей и педагогов общими позитивными 

эмоциями и доверительными отношениями друг к другу; 

-создание в детских объединениях традиций, задающих их членам 

определенные  социально значимые формы поведения; 



-поддержку в детских объединениях школьников для установки на 

сохранение и поддержание накопленных социально значимых традиций; 

-поощрение педагогами детских инициатив и детского соуправления. 

Реализация воспитательного потенциала курсов внеурочной деятельности 

происходит в рамках следующих ее видов, выбранных школьниками. 

Деятельность педагогов в рамках модуля направлена на достижение 

результатов освоения АООП. 

К основным направлениям внеурочной деятельности относятся: 

коррекционно- развивающее, спортивно-оздоровительное, общекультурное, 

социальное. 

Коррекционно-развивающее направление.  

 Курсы направлены на преодоление и/или снижение проявлений 

отклонений в развитии школьников с ОВЗ, испытывающих трудности в 

обучении и социальной адаптации в целом: 

- «Развитие психомоторных и сенсорных процессов», направленный на 

формирование на основе активизации работы всех органов чувств адекватного 

восприятия явлений и объектов окружающей действительности 

в совокупности их свойств; 

 - расширение представлений об окружающем мире посредством сенсорных 

эталонов. 

«Логопедические занятия» учит взаимодействовать в социуме с 

окружающими и воспринимать информацию посредством доступных 

способов коммуникации (мимика, жестикуляция, устная и письменная речь). 

«Ритмика»   помогает   привить   ребенку   необходимые   двигательные 

навыки, культуру общения между собой и окружающими, чувствовать и 

ощущать музыкальный ритм. 

«Двигательное развитие», «Лечебная физкультура» формируют у 

обучающихся устойчивые мотивы и потребности в бережном отношении к 

своему здоровью, целостном развитии физических и психических качеств, 

творческом использовании средств физической культуры в организации 

здорового образа жизни. 

 «Сенсорное развитие» направлено   на   формирование   у детей 

перцептивных действий: рассматривание, выслушивание, ощупывание, а так 

же на обеспечение освоения системы сенсорных эталонов, что позволяет 

систематизировать и обобщать полученные умения и навыки; 

«Предметно-практическая деятельность» помогает формировать 

целенаправленные произвольные действия с различными предметами и 

материалами. 

«Альтернативная коммуникация» предполагает освоение доступных средств 

невербальной коммуникации, освоение технических коммуникативных 



устройств. 

«Социально-бытовая ориентировк» ориентирован       на    формирование у 

обучающихся системы социально-бытовых знаний, для успешной адаптации 

в обществе. Основными формами обучения являются уроки (урок-беседа, 

творческий урок, урок- конкурс), практические работы, экскурсии, 

сюжетно-ролевые игры, беседы; широко используются   наглядные   средства    

обучения,   демонстрация учебных кинофильмов, презентаций. 

Формы работы: игры (драматизации, ролевые, настольно-печатные, 

дидактическая, творческие, театрализованные, имитации, с предметами, 

пантомима), разминка, беседа, тренинг (социально-психологический, 

коммуникативный, адаптивный), психологическая акция, головоломка, 

конкурс, викторина, проект, выставка, КВН, релаксационные паузы. 

Спортивно-оздоровительное направление. Курсы внеурочной 

деятельности «Если хочешь быть здоров», «Уроки здоровья» направленны на 

физическое развитие школьников, развитие их ценностного отношения к 

своему здоровью, побуждение к здоровому образу жизни, воспитание силы 

воли, ответственности, формирование установок на защиту слабых. 

Данное направление дополняется традиционными спортивно-

оздоровительными мероприятиями, направленными на повышение интереса 

к занятиям физкультуры, увеличение двигательной активности и развития 

физических качеств: соревнования «Спецолимпиада», «Веселые старты», 

«Семейные старты», «Дни здоровья» и др. 

Общекультурное направление. Курсы внеурочной деятельности и 

дополнительного образования, создающие благоприятные условия для 

просоциальной самореализации школьников, направленные на раскрытие их 

творческих способностей, формирование чувства вкуса и умения ценить 

прекрасное, на воспитание ценностного отношения школьников к культуре.

 В рамках программы «Театральная мастерская» осуществляется 

коррекция нарушений развития системы личностных отношений на уровне 

базовых и социальных эмоций, через которые происходит формирование 

навыков позитивного межличностного общения; понимание эмоционального 

состояния и личностных особенностей другого человека; освоение 

позитивных форм поведения и отношения к себе и окружающим; знакомство 

с одним из важнейших требований нравственности – уважение к людям; со 

всеми составляющими данной категории (справедливость, равенство прав, 

доверие, вежливость, деликатность). 

- программа «Веселые нотки» направлена на формирование духовного облика 

детей, развитию творческих способностей и социального становления 

обучающихся с проблемами в развитии средствами музыкального искусства, 



позволяет ближе познакомиться с основами народной и классической музыки. 

Способствует формированию фундамента музыкальной культуры 

обучающихся как части их общей и духовной культуры, расширение 

кругозора в музыкальной культуре. Постановка музыкальных номеров к 

конкретным школьным мероприятиям, инсценировка сценариев школьных 

праздников, театральные постановки музыкальных сказок, эпизодов из 

литературных произведений, - все это направлено на приобщение детей к 

музыкальному искусству. 

-программа «Художественный труд» способствует формированию у детей 

художественного вкуса, фантазии, изобретательности, пространственного 

воображения, а также приобретению детьми необходимого объема 

профессиональных знаний и общетрудовых. Формы занятий: практическая 

работа, беседа. 

-программа «Я сам» создана для обучения детей с ТМНР навыкам 

самообслуживания. Практическая деятельность, будучи весьма конкретной и 

простой по содержанию, является наиболее понятной и доступной 

воспитанникам. Разнообразный труд становится источником приобретения 

новых знаний и представлений, средством формирования    умений    и    

навыков    по    самостоятельному    обслуживанию    своих потребностей. В 

процессе занятий у детей вырабатываются практические навыки, 

необходимые для их повседневной жизни. Курс направлен на развитие 

творческих способностей школьников, воспитание у них трудолюбия и 

уважительного отношения к физическому труду. 

-программа «Волшебная кисточка» способствует развитию творческого 

воображения и зрительной памяти, пространственных представлений, 

художественных способностей, изобразительных умений и навыков, волевых 

свойств, качеств личности ребенка, его индивидуальности. 

Социальное направление. 

- программа «Безопасная страна», способствует формированию установок у 

школьников с ОВЗ, личностных ориентиров и норм поведения, 

обеспечивающих сохранение и укрепление физического и психического 

здоровья, как необходимого условия социального благополучия и успешности 

человека 

Программы дополнительного образования: 

Кружок «Любим танцевать» помогает   привить ребенку необходимые 

двигательные навыки, культуру общения между собой и окружающими, 

чувствовать и ощущать музыкальный ритм; 

Кружок «Настольный теннис» направлен на физическое развитие школьников 

с ОВЗ, развитие их ценностного отношения к своему здоровью, побуждение к 



здоровому образу жизни, воспитание силы воли, ответственности, 

формирование установок на защиту слабых; 

Кружок «Мыловар» направлена на воспитание художественной культуры 

детей с ОВЗ, развитие их интереса к творчеству, приобщение детей к 

общечеловеческим ценностям. На занятиях обучающиеся учатся создавать 

красоту своими руками. 

Кружок «Вокал» повышает интерес у детей с ОВЗ к вокальной музыке, 

развивается вокальный слух, ребенок учится исполнять 

сам вокальные произведения и тем самым расширяет свой кругозор, 

формирует знания во многих областях музыкального искусства, приобщается 

к общечеловеческим ценностям. 

Кружок «Просто класс» направлен на развитие навыков игры в ансамблях 

(дуэтах, трио, квартетах и т.д.), изучение и распространение народного 

музыкального творчества и произведений отечественных и зарубежных 

композиторов, расширение музыкального кругозора, музыкально-

эстетическое воспитание учащегося, приобретение опыта концертного 

выступления в качестве ансамблиста. 

Каждое направление внеурочной воспитательной работы и ее тематическое 

наполнение направлено на обогащение опыта коллективного взаимодействия 

ребенка в различных видах деятельности, адаптивной социализации. Это, без 

сомнений, дает колоссальный воспитательный эффект в целом. 

5.4.  Модуль "Знакомство с профессиями". 

Совместная     деятельность     педагогов     и     школьников  с нарушением 

интеллекта по     направлению «Знакомство с профессиями» включает в себя 

профессиональное просвещение школьников; диагностику и 

консультирование по проблемам профориентации, организацию 

профессиональных проб школьников. Задача совместной деятельности 

педагога и ребенка- подготовить школьника к осознанному выбору своей 

будущей профессиональной деятельности, создавая профориентационно 

значимые проблемные ситуации, формирующие готовность школьника к 

выбору, педагог актуализирует его профессиональное самоопределение, 

позитивный взгляд на труд в постиндустриальном мире, охватывающий не 

только профессиональную, но и внепрофессиональную составляющие такой 

деятельности. 

С учетом психологических и возрастных особенностей школьников с 

нарушением интеллекта профориентационная работа осуществляется 

поэтапно. 

Цель профориентации обучающихся начальных классов — это 

формирование первоначальных представлений о труде, профессиях, 



допрофессиональных умений, навыков. 

Профессиональная информация включает в себя сведения о мире 

профессий, личностных и профессионально важных качествах человека. 

Профессиональное воспитание включает в себя формирование 

склонностей профессиональных интересов школьников. Побуждение 

обучающихся к участию в разнообразных формах учебной и внеклассной 

работы, общественно-полезному труду, к активной пробе сил. 

При планировании профориентационных занятий наши педагоги 

используют разнообразные формы воспитательной деятельности. Беседы, 

экскурсии, выставки детского творчества. Вся работа успешно 

осуществляются на уроках, а также на внеурочных профориентационных 

занятиях. 

Реализация модуля проходит через цикл профориентационных бесед, 

направленных на активизацию личного участия в формировании своего 

будущего; расширение знаний о мире профессий; обсуждение проблемных 

вопросов, анализ деятельности людей различных профессий. Обучающиеся 

начальных классов получают первоначальные представления о роли знаний, 

труда и значении творчества в жизни человека и общества. 

Значительным профориентационным потенциалом обладают ролевые 

игры, которые педагоги используют как на уроках, так во внеурочной 

деятельности. Играя, ребята узнают о профессиональных качествах, о 

способностях выполнения того или иного вида работы. Главная идея такой 

работы - это дать ученикам представление о различных профессиях; 

обогатить знания детей о современных профессиях; развивать кругозор, 

активизировать речь детей, расширить словарный запас; воспитать уважение 

к людям различных профессий. 

На внеурочных занятиях применяются игры и игровые упражнения, 

также связанные с профессией. «Что? Где? Когда?», «Поле чудес», «Угадай 

профессию по жестам», «Выбери из карточек только те орудия труда, 

которые связаны с той или иной профессией», 

Ежегодно школьники участвуют в разнообразной коллективной 

творческой деятельности, выставках детских рисунков: «ПРОФЕССИИ 

прошлого и профессии будущего», «Моя будущая профессия», «Профессия 

моих родителей». Проводятся знакомство с профессиями, представленными 

в школе. 

Важным звеном в системе профориентационной работы с 

обучающимися организовывать встречи с родителями, как с 

профессионалами в тех или иных сферах. 

Для родителей проводятся родительские собрания 



индивидуальные беседы, анкетирование родителей. Индивидуальные 

консультации по определённым вопросам Педагоги школы и психолог 

разъясняют родителям особенности развития ребенка, влияющих в 

дальнейшем на выбор профессии, о необходимости отработки с детьми в 

домашних условиях практических и трудовых навыков, полученных в 

школе. 

В старших классах профориентационная работа осуществляется через: 

 циклы профориентационных часов общения, воспитательных часов, 

направленных на подготовку обучающихся к осознанному планированию и 

реализации своего профессионального будущего; 

 организация и проведение недели профориентации для 5 – 9 классов которая 

включает в себя: расширение знаний о мире рабочих 

профессий  посредством проведения тематических уроков по основным 

трудовым профилям; организацию выставки рисунков и плакатов 

по темам «Профессии моих родителей», «Профессии моего 

города» и «Моя будущая профессия»; лекции, игры, обучения, 

направленные на формирование осознанного отношения к выбору будущей 

профессии, дальнейшему профессиональному росту. 

 организацию   традиционных   конкурсов   для    обучающихся «Мир 

профессий», «Лучший по профессии» 

 проведение просветительных часов общения и воспитательных часов с 

приглашением людей разных профессий; 

 организацию и проведение профориентационных игр: симуляции, деловые 

игры, квесты, решение кейсов (ситуаций, в которых необходимо принять 

решение, занять определенную позицию), которые направлены на 

расширение знаний школьников о типах профессий, о способах выбора 

профессий, о достоинствах и недостатках той или иной интересной 

школьникам профессиональной деятельности; 

 цикл мероприятий, в рамках реализации профориентационного проекта 

«Навигатор». 

 организацию экскурсия на предприятия города, дающие обучающимся 

начальные представления о существующих профессиях и условиях работы 

людей, представляющих эти профессии; 

 посещение профориентационных выставок, ярмарки профессий, совместное 

с педагогами изучение интернет ресурсов, посвященных выбору профессий; 

 организация участия обучающихся во всероссийской акции «День открытых 

дверей» (экскурсии на предприятия города); 

 освоение обучающимися основ профессии в рамках различных курсов 

включенных в основную образовательную программу школы, или в рамках 



курсов дополнительного образования; 

 ежегодное проведение детско-родительского собрания для родителей и 

обучающихся выпускных классов «Возможности получения 

профессионального образования выпускниками ГБОУ 

«Набережночелнинская школа № 68» 

Индивидуальная работа с обучающимися: 

 мониторинг профессионального самоопределения обучающихся 9-х 

классов; 

 индивидуальные консультации психолога для обучающихся и их родителей 

по вопросам склонностей, способностей и иных индивидуальных 

особенностей детей, которые могут иметь значение в процессе выбора ими 

профессии. 

5.5. Модуль «Ключевые общешкольные дела» 

Ключевые общешкольные дела – это главные традиционные общешкольные 

дела, в которых принимает участие большая часть обучающихся школы. 

Значимые для школьников с нарушением интеллекта коллективные 

творческие дела планируются, готовятся, проводятся и анализируются 

совестно педагогами, детьми, родителями. Мероприятия обеспечивают 

включенность большого числа детей и взрослых (педагогов, родителей), 

способствуют интенсификации их общения, включению в воспитательный 

процесс, ставят в ответственную позицию к происходящему. 

Для этого в образовательной организации используются следующие формы 

работы. 

На школьном уровне: 

• общешкольные праздники – ежегодная совместная подготовка и 

проведение творческих (театрализованные, музыкальные, литературные и 

т.п.) дел, связанных со значимыми для детей и педагогов знаменательными 

датами, в которых участвуют все классы школы: 

- праздники и памятные дни России: день Учителя, день Народного единства, 

Новый    год,   8    Марта,    День    защитника   Отечества,    День    Победы, 

День    матери, Международный    День    семьи    (праздничные    мероприятия, 

концертная программа, и т.д.); 

-мероприятия месячника гражданского и патриотического воспитания: 

«Снятие блокады Ленинграда», «Сталинградская битва», «День памяти о 

россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества»; День 

памяти жертв фашизма; Начало обороны Севастополя; День белых журавлей; 

День народного единства; День воинской славы России; День неизвестного 

солдата; День Героев Отечества; Мероприятия, посвященные Дню 

Конституции; Присоединение Крыма к России; День космонавтики. 



Гагаринский урок; День памяти погибших в радиационных авариях и 

катастрофах; День Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945 гг. 

-русские народные праздники: Святки, «Крещенские посиделки», 

Масленница; 

-мероприятия   экологической   направленности  «Мой   край»,   «Моя 

планета»; Ярмарка      «Осенний   переполох»,   Всемирный день   защиты 

животных. Всероссийский фестиваль энергосбережения #ВместеЯрче, акция 

«Покормите птиц зимой», акция «Скворечник». 

-тематические литературно музыкальные гостиные; познавательно- 

развлекательные программы, посвященные творчеству писателей, поэтов; 

посвящение в читатели; 

-участие в социально-профилактических акциях: мероприятия недели 

профилактики аутоагрессивного поведения среди несовершеннолетних 

«Разноцветная неделя», профилактической недели «Будущее в моих руках», 

неделя правовых знаний «Равноправие», неделя профилактики ВИЧ 

инфекции «Здоровая семья», участие в акции «Аукцион добрых дел», 

мероприятия недели профилактики наркозависимости «Независимое 

детство», участие в единой неделе профилактики от несчастных случаев и 

детского травматизма «Жизнь! Здоровье! Красота!» 

- торжественная линейка, посвященная Дню Знаний, Последний звонок; 

-церемонии награждения (по итогам года) школьников и педагогов за 

активное участие в жизни школы, защиту чести школы в конкурсах, 

соревнованиях, олимпиадах, значительный вклад в развитие школы. Это 

способствует мотивированию социальной активности детей, развитию 

позитивных межличностных отношений между педагогами и 

воспитанниками, формированию чувства доверия и уважения друг к другу 

На внешкольном уровне: 

• социальные проекты – ежегодные, совместно разрабатываемые и 

реализуемые школьниками и педагогами комплексы дел (благотворительной, 

экологической, патриотической, трудовой направленности, спортивно-

оздоровительной направленности, социальной направленности), 

ориентированные на преобразование окружающего школу социума. 

Традиционными мероприятиями являются: 

- патриотические акции «Удели внимание ветерану», «О героях былых 

времен» (ветераны ВОВ, труженики тыла, ветераны вооруженных сил, Дети 

войны) - беседы, концерты, изготовление подарков; благотворительные 

акции для пожилых - поздравления, концертные программы, встречи; 

- экологическая акция «Чистая планета»; 

- трудовая акция «Чистый дворик»; 



- социальная акция «Родительский патруль»  

• открытые дискуссионные площадки – регулярно организуемый 

комплекс открытых дискуссионных площадок (детских, педагогических, 

родительских). 

Традиционными мероприятиями являются: 

- День инспектора, с привлечением представителей ГИБДД  

- родительские собрания, с привлечением представителей МВД, ГИБДД 

и других служб; 

• участие во всероссийских акциях, посвященных значимым 

отечественным и международным событиям (согласно календаря 

образовательных событий на учебный год, Министерство просвещения 

Российской Федерации) 

На уровне классов: 

• участие школьных классов в реализации общешкольных ключевых дел; 

• проведение в рамках класса итогового совместного анализа (при 

ведущей роли педагога) общешкольных ключевых дел, участие 

представителей классов в итоговом анализе проведенных дел на уровне 

общешкольного Совета дела. 

На индивидуальном уровне: 

• вовлечение по возможности каждого ребенка в ключевые дела школы в 

доступной для него роли; 

• обучение и индивидуальная помощь ребенку в освоении навыков 

выполнения роли, в подготовке, проведении и анализа ключевых дел; 

• наблюдение за поведением ребенка в ситуациях подготовки, 

проведения и анализа ключевых дел, за его отношениями со сверстниками, 

старшими и младшими школьниками, с педагогами и другими взрослыми. 

Результат наблюдений фиксируется в индивидуальном образовательном 

маршруте на обучающегося, специальной индивидуальной программе 

развития и дневнике наблюдений. 

• при необходимости коррекция поведения ребенка через частные беседы 

с ним, через включение его в совместную работу с другими детьми, которые 

являются хорошим примером для ребенка, через освоение новой роли в 

выполнении общей работы. 

5.6. Модуль «Взаимодействие с родительскими сообществами» 

Работа с родителями или законными представителями школьников 

осуществляется для более эффективного достижения цели воспитания, 

которое обеспечивается согласованием позиций семьи и школы в данном 

вопросе. Работа с родителями или законными представителями школьников 

осуществляется в рамках следующих видов и форм деятельности: 



На групповом уровне: 

 работа Совета родителей, Совета отцов, участвующих в управлении 

образовательной организацией и решении вопросов воспитания и 

социализации их детей; оказывающих содействие в совершенствовании 

условий осуществления образовательного процесса, свободного и 

гармоничного развития личности; участвующих в организации работы с 

родителями (законными представителями) по разъяснению законных прав и 

обязан проведение семейных лекториев, предоставляющих родителям, 

педагогам площадку для совместного проведения досуга и общения; 

направленных на оказание эмоциональной поддержки родителям. Через 

организацию встреч, круглых столов, мастер-классов, театрализованных 

представлений, творческих выставок, выставок-ярмарок, акций, спортивных 

мероприятий, совместных общественно – полезных трудовых дел, 

общешкольных ключевых дел создаются условия для реализации 

индивидуальных интересов и творческого потенциала; 

В школе создана «родительская гостиная нацеленная на оказание 

психологической и коррекционно-педагогической поддержки семьям в 

вопросах обучения и развития детей с нарушением интеллекта; 

формирование родительских навыков содержания и воспитания ребенка, в 

том числе охраны его прав и здоровья, создания безопасной среды, 

успешной социализации; формирование взаимного доверия в системе 

отношений между образовательным учреждением и семьёй; повышение 

правовой компетентности родителей в вопросах государственных гарантий 

семьям, воспитывающим детей с ограниченными возможностями здоровья 

и ознакомление с основами законодательства в сфере защиты прав детей; 

выполнение просветительской работы по проблемам нарушений развития 

детей и их коррекции; пропаганду положительного опыта семейного 

воспитания. 

 Родительский лекторий, на котором родители получают ценные 

рекомендации и советы от узких специалистов школы (учителя-логопеда, 

учителя-дефектолога, социального педагога, педагога-психолога), 

приглашенных специалистов: врачей, социальных работников, юристов, с 

представителями УВД, ГИБДД и т.д.). Родители имеют возможность 

обмениваться собственным творческим опытом и находками в деле 

воспитания детей; 

 дни открытых дверей, во время которых родители могут посещать школьные 

уроки и внеурочные занятия для получения представления о ходе учебно-

воспитательного процесса в школе; проводятся ознакомительные экскурсии 

по учебным помещениям, трудовым мастерским и др. с целью получения 



родителями представлений о материально- техническом обеспечении 

образовательного процесса; 

 общешкольные родительские собрания, происходящие в режиме обсуждения 

наиболее острых проблем обучения и воспитания школьников; демонстрации 

положительного опыта воспитания в семье; 

 групповое консультирование с целью координации воспитательных усилий 

педагогов и родителей: 

- консультативная помощь семьям в решении конкретных вопросов 

воспитания и оказания возможной помощи школьникам в освоении 

программы; 

- проведение тематических консультаций для родителей по разъяснению 

индивидуально-типологических особенностей различных категорий детей; 

- семейное консультирование, с целью оказания помощи семье в трудной 

ситуации; 

-психологическое просвещение родителей с целью формирования у них 

элементарной психолого-педагогической компетентности, в т.ч. через 

оформление информационных стендов, печатных и других материалов; 

доступ -к информационной базе по воспитанию и обучению детей с ОВЗ: 

предоставление литературы, видеоматериалов, мультимедийных презентаций, 

картотеки ссылок на информационные ресурсы; 

В процессе консультативной работы используются следующие формы и 

методы работы: беседа, семинар, лекция, практикум, консультация, беседа, 

родительское собрание, памятка, информационный бюллетень, листовки, 

совместные мероприятия. Информирование и взаимодействие с родителями 

осуществляется и посредством школьного сайта, классных родительских 

групп в мессенджерах. Комплексное социально-психолого-педагогического 

сопровождение опекаемых, их законных представителей для достижения 

уровня социальной адаптации и социализации обучающихся, их 

самостоятельности и независимости, достойного качества жизни: 

осуществляется социально-педагогическая поддержка семей данной 

категории; защита прав и интересов, опекаемых обучающихся в 

образовательном процессе, проводятся совместные мероприятия с 

социокультурными организациями, учреждениями г. Набережные Челны. 

Основные формы работы с семьями: контрольные посещения семей, 

воспитывающих обучающихся, беседы с опекунами; оказание посильной 

помощи опекаемым и опекунам, приёмным семьям и детям из этих семей при 

активном участии организаций и учреждений социальной защиты; посещение 

уроков, занятий опекунами с целью ознакомления с образовательными 

возможностями и потребностями опекаемых. 



 На индивидуальном уровне: 

 изучение микроклимата и воспитательного потенциала семей 

обучающихся: знакомство, сбор информации, выявление 

интересов, особенностей, потребностей семьи с целью создания 

благоприятных условий для планирования коррекционно-

развивающей среды через беседы, анкетирование, 

интервьюирование, посещение семьи, патронат семьи; изучение 

жилищно-бытовых условий; осуществление психологического, 

социально-педагогического и медицинского обследования с 

целью выявления потребностей. 

 участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в 

случае возникновения острых проблем, связанных с обучением и 

воспитанием конкретного ребенка; 

 участие родителей в проектировании коррекционно-развивающей 

работы: участие в составлении индивидуального 

образовательного маршрута, специальной индивидуальной 

программы развития ребенка; определении приоритетных 

направлений внеурочной деятельности, направленной на 

социально-личностное развитие ребенка; в совместных занятиях 

с ребёнком, направленных на развитие эмоционально-волевой, 

личностной сферы учащегося и коррекцию его поведения; в 

проведении уроков, в психолого-педагогических консилиумах, 

собираемых в случае возникновения острых проблем, связанных 

с обучением и воспитанием ребенка; 

 индивидуальное консультирование осуществляется по запросу 

родителей или инициативе специалистов по предварительной 

договоренности. Консультирование осуществляется с целью 

взаимного информирования сторон (родителей и специалистов) об 

индивидуальных особенностях ребенка, его специфических 

потребностях, оптимальных условиях его обучения и воспитания, 

а также для достижения договоренности об использовании 

приемов, средств обучения и воспитания ребенка, согласования 

единых требований к ребенку в семье и образовательной 

организации. 

 методическое сопровождение родителей (законных 

представителей) при организации индивидуального (домашнего 

обучения) классным руководителем, учителями и специалистами 

школы; 

 помощь со стороны родителей в подготовке и проведении 



общешкольных и внутриклассных мероприятий воспитательной 

направленности; 

 индивидуальное консультирование c целью координации 

 воспитательных усилий педагогов и родителей; 

 взаимодействие с уполномоченным по правам ребёнка по следующим 

вопросам: содействие восстановлению нарушенных прав ребенка; 

оказание помощи семьям, оказавшимся в трудной жизненной 

ситуации, регулирование взаимоотношений в конфликтных 

ситуациях; обеспечение взаимодействия семей, учителей и детей по 

вопросам защиты прав детства. 

5.7. Модуль «Группа продленного дня» 

В современных условиях работы школы группы продленного дня (ГПД) 

организуются с учетом образовательных потребностей - общих для всех 

учащихся с нарушением интеллекта. Работа ГПД направлена на 

расширение социального опыта и социальных контактов учащихся, 

организацию общественно-полезной деятельности, осуществление 

коррекционно-развивающего обучения и воспитания, социальной 

защиты учащихся, профилактики правонарушений и предупреждения 

безнадзорности, организации полезной занятости, привития 

положительных интересов учащимся, выявление творческого 

потенциала и развития инициативности учащихся. 

Цель воспитательной работы в ГПД: создание условий для 

формирования духовно развитой, творческой, нравственно и физически 

здоровой личности, способной на созидательный труд и сознательный 

выбор жизненной позиции учащихся в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными способностями, уровнем актуального развития, 

состоянием соматического и нервно-психического здоровья. 

Задачи воспитательной работы в ГПД: 

-развитие умения соблюдать правила личной гигиены и навыки 

самообслуживания через воспитательные часы, игры, режимные 

моменты; 

-развитие нравственных качеств: доброта, отзывчивость, уважение к 

старшим и друг другу через воспитательные часы, игры, общешкольные 

и классные мероприятия; 

-привитие трудовых навыков через дежурство по классу, генеральные 

уборки и другие виды общественно-полезного труда; 

-расширение представлений о себе и окружающем мире, его социального 

опыта; 

-привлечение родителей к выработке единых требований в 



формировании положительных качеств личности. 

Группы продленного дня начинают работу после окончания учебных 

занятий. Режим работы ГПД включает в себя: 

- ежедневные прогулки на свежем воздухе; 

- активная двигательная и физкультурно - оздоровительная 

деятельность; 

-занятия в объединениях дополнительного образования; 

- спортивные часы; 

-тематические занятия различной направленности в соответствии с 

планами воспитательной работы (воспитательный час); 

- самоподготовка; 

- участие в подготовке и проведении праздников, соревнований, 

конкурсов, фестивалей и пр.; 

- проведение экскурсий, посещение музеев, театров, выставок, 

библиотек и других культурных учреждений города. 

Воспитательная работа в группе продленного дня осуществляется по 

следующим направлениям: нравственное, социальное, общекультурное, 

спортивно-оздоровительное, правовое воспитание, безопасность 

жизнедеятельности. 

Нравственное направление 

Работа в данном направлении способствует формированию у учащихся 

нравственных качеств, представлений о моральных нормах и правилах 

нравственного поведения, приобщение их к общечеловеческим 

ценностям, любознательности, любви к родному краю, городу, родным 

местам, людям, которые там живут, а также основ российской 

гражданской идентичности и чувства личной ответственности за 

Отечество. 

Социальное направление 

Работа в данном направлении способствует формированию основ 

нравственного самосознания личности, развитию социальной 

компетенции учащихся, умения оказывать сочувствие, поддержку, 

принимать помощь другого, правильно оценивать окружающее и самих 

себя, развитию у обучающихся личностной, семейной, социальной 

культуры, формированию трудовых умений в различных сферах 

повседневной жизни, воспитанию уважительного отношения к человеку 

– труженику, формирование профессионального самоопределения. 

Общекультурное направление 

Работа в данном направлении способствует формированию этических 

представлений и нравственных чувств, нравственного поведения, 



усвоение моральных норм и правил поведения, расширение 

представлений ребенка о мире и о себе, его социального опыта, круга 

общения, выход учащегося за пределы семьи и образовательной 

организации, формирование общественной направленности личности. 

Спортивно-оздоровительное направление 

Работа в данном направлении способствует формированию у учащихся 

ценностного отношения к здоровью, чувства ответственности за 

сохранение и укрепление здоровья, расширяет знания и навыки по 

гигиенической культуре, формирует умения самостоятельно заниматься 

физическими упражнениями, развивает способности к преодолению 

трудностей, целеустремлённость и настойчивость в достижении 

результата. 

Правовое воспитание, безопасность жизнедеятельности 

Работа в данном направлении способствует формированию у учащихся 

знаний о праве, правовом государстве, правовых нормах как регуляторах 

поведения человека, семейных ценностях, справедливости и 

ответственности органов власти, знаний о правилах безопасного 

поведения и сохранения своего здоровья, как личной и общественной 

ценности. 

Занятия в ГПД проводятся один раз в неделю по каждому из направлений 

воспитательной работы.  

5.8.Модуль «Организация предметно-пространственной среды» 

Реализация воспитательного потенциала предметно- пространственной 

среды предусматривает: 

-оформление внешнего вида, фасада, холла при входе здания школы 

государственной символикой Российской Федерации, субъекта 

Российской Федерации, муниципального образования (флаг, герб); 

-изображения символики российского государства в разные периоды 

тысячелетней истории России, исторической символики регионов на 

специальных стендах с исторической информацией гражданско- 

патриотической направленности; 

-карты России, регионов, муниципальных образований (современные и 

исторические, точные и стилизованные, географические, природные, 

культурологические, художественно оформленные, в том числе 

материалами, подготовленными обучающимися), с изображениями 

значимых культурных объектов местности, региона, России, памятных 

исторических, гражданских, народных, религиозных мест почитания; 

художественные изображения (символические, живописные, 

фотографические, интерактивные аудио и видео) природы России, 



региона, местности, предметов традиционной культуры и быта, духовной 

культуры народов России; 

-портреты выдающихся государственных деятелей России в прошлом, 

деятелей культуры, науки, искусства, военных, героев и защитников 

Отечества; 

-звуковое пространство в школе – работа школьного радио, аудио 

сообщения в школе (звонки, информации, музыка) позитивной духовно- 

нравственной, гражданско-патриотической воспитательной 

направленности, исполнение гимна РФ; 

-«места новостей» – оформленные места, стенды в школьных помещениях 

(холл первого этажа, рекреации), содержащие в доступной, 

привлекательной форме новостную информацию позитивного 

гражданско- патриотического, духовно-нравственного содержания, 

поздравления педагогов и обучающихся и т.п.; 

-размещение регулярно сменяемых экспозиций творческих работ 

обучающихся, демонстрирующих их способности, знакомящих с 

работами друг друга, фотоотчетов об интересных событиях в школе; 

-благоустройство, озеленение пришкольной территории, спортивных и 

игровых площадок, доступных и безопасных оздоровительно- 

рекреационных зон, свободное, игровое пространство школы, зоны 

активного и тихого отдыха; 

-создание и поддержание в вестибюле или библиотеке стеллажей 

свободного книгообмена, на которые обучающиеся, родители (законные 

представители), педагоги могут выставлять для общего использования 

свои книги, брать для чтения другие; 

-благоустройство школьных аудиторий классными руководителями 

вместе с обучающимся в своих классах; 

-событийный дизайн: оформление   пространства   проведения школьных 

событий праздников, церемоний, торжественных линеек, творческих 

вечеров; 

-совместная с обучающимися разработка, создание и популяризация 

символики школы (флаг, эмблема) используемой как повседневно, так и в 

торжественные моменты; 

-акцентирование внимания обучающихся на важных для воспитания 

ценностях, правилах, традициях, укладе школы (стенды, плакаты, 

инсталляции и др.). 

5.9. «Профилактика и безопасность» 

 Совместная деятельность педагогов, школьников, родителей по 

направлению «Профилактика» включает в себя развитие творческих 



способностей и коммуникативных навыков детей, формирование здорового 

образа жизни, воспитание культуры поведения. Создание условий для 

формирования желаний учащихся приносить пользу обществу, уважение к 

правам и свободам человека, позитивного отношения к жизни, 

стрессоустойчивости, воспитанию законопослушного поведения реализуется 

через следующие направления: 

• реализация программ, направленных на профилактику потребления 

несовершеннолетними наркотических, токсических и других психоактивных 

веществ (ПАВ), алкогольной продукции, табакокурения; 

• обеспечение психологической безопасности для благополучного и 

безопасного детства, формирование жизнестойкости несовершеннолетних. 

Общей причиной подросткового суицида является социально-

психологическая дезадаптация, возникающая под влиянием острых 

психотравмирующих ситуаций; 

• приоритетным направлением деятельности по защите детей от 

жестокого обращения является первичная профилактика — предупреждение 

возникновения факторов риска проявления жестокого обращения, выявление 

и коррекция проблем в семейных отношениях на ранней стадии, обеспечение 

условий для эффективного выполнения функций семьей (репродуктивной, 

педагогической, функции социализации и т. д.); 

• городская акция «Внимание – дети!», направлена на повышение 

сознательности водителей, повышение безопасности дорожного движения, 

недопущения дорожно-транспортных происшествий с участием детей 

(совместная работа с ГИБДД); 

• межведомственная профилактическая акция «Подросток», направлена 

на профилактику безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних, 

организацию отдыха и занятости в летний период детей и подростков, 

состоящих в социально-опасном положении, состоящим на 

профилактическом учете в органах внутренних дел и образовательном 

учреждении (совместная работа с КДН, ПДН); 

• классные часы, беседы, диспуты, круглые столы, акции, выпуск 

информационных листовок; 

• привлечение школьников к проблеме межэтнических отношений, через 

организацию классных часов, круглых столов, мастер-классов; 

• участие педагогических работников, родителей обучающихся, в 

профилактических рейдах; 

• мониторинг ежедневной занятости учащихся, состоящих на всех видах 

профилактического учета; 

• заседание Совета профилактики;  

• коллективные и индивидуальные профилактические беседы с 

обучающимися школьным инспектором ОПДН, наркологом. 

 

Профилактика детской дорожной безопасности 

Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма (ДДТТ) – 

целенаправленная деятельность по своевременному выявлению, 



предупреждению и устранению причин и условий, способствующих дорожно-

транспортным происшествиям, в которых и получают травмы учащиеся. 

Профилактика пожарной безопасности 

Профилактика пожарной безопасности (ПБ) — комплекс мер, 

направленных на то, чтобы минимизировать вероятность возникновения 

пожара, уметь действовать при пожаре, а также исключить факторы, которые 

его вызывают. 

Профилактика экстремизма и терроризма направлена на: 

• воспитание уважительного отношения к людям всего мира вне 

зависимости от национальности, религии, социального и имущественного 

положения; 

• воспитание культуры межнационального согласия и уважения; 

• создание психологически безопасной поддерживающей, 

доброжелательной среду в образовательной организации, исключающей 

проявление агрессии, психологического и физического травмирования; 

• формирование уважительного отношения к ценностям, историческому и 

культурному наследию России как многонационального и 

многоконфессионального государства; 

• расширение возможностей для проявления социальной, творческой 

активности детей и молодежи, занятий спортом. 

Профилактика правонарушений, правовое и антикоррупционное 

воспитание 

Правовое воспитание – воспитательная деятельность школы, семьи, 

правоохранительных органов, направленная на формирование правового 

сознания и навыков, и привычек правомерного поведения учащихся. 

Необходимость организации правового воспитания учащихся обусловлена 

развитием правового государства, существование которой немыслимо без 

соответствующего уровня правовой культуры её граждан, трансформацией 

правовой системы, необходимостью преодоления правового отрицания и 

правовой неграмотности. Важно сформировать у учащихся личностных 

качеств, необходимых для конструктивного, успешного и ответственного 

поведения в обществе с учетом правовых норм, установленных российским 

законодательством; помочь учащимся приобрести знания о нормах и правилах 

поведения в обществе, социальных ролях человека. 

Профилактика ПАВ 

• продолжить формирование знаний об опасности различных форм 

зависимостей, негативного отношения к ним путём просветительской и 

профилактической деятельности с учащимися, педагогами, родителями; 

• способствовать обеспечению условий для организации и проведения 

мероприятий, направленных на формирование у учащихся стремления к 

ведению здорового образа жизни; повышать значимость здорового образа 

жизни, престижность здорового поведения через систему воспитательных 

мероприятий; 

• систематизировать совместную работу с родителями, педагогами, 

медиками и общественностью по профилактике употребления употреблению 



спиртных напитков, наркотических и психотропных веществ, табачных 

изделий; 

• продолжать работу по развитию информационного поля по 

профилактике употребления спиртных напитков, наркотических и 

психотропных веществ, табачных изделий; 

• продолжить развитие коммуникативных и организаторских 

способностей учащихся, способности противостоять негативному влиянию со 

стороны. 

Профилактика суицида 

• оказать помощь в решении личностных проблем социализации и 

построении конструктивных отношений с родителями, педагогами и 

сверстниками; 

• содействовать профилактике неврозов; 

• способствовать развитию навыков саморегуляции и управления 

стрессом 

Профилактика психологического насилия 

• формирование в образовательном процессе нетерпимого отношения к 

различным проявлениям насилия по отношению к обучающимся; 

• повышение информированности обучающихся о возможных рисках и 

опасностях; 

• повышение ответственности родителей за действия, направленные 

против детей; 

• воспитание у обучающихся уважения к правам человека, личности, как 

к неповторимой сущности человека; 

• формирование у обучающихся адекватных представлений о правах 

человека и 

• правилах поведения в опасных ситуациях. 

Профилактика Безопасности в интернете 

• дать представление о современном информационном обществе, 

информационной безопасности, личности и государства; 

• сформировать навыки ответственного и безопасного поведения в 

современной информационной-телекоммуникационной среде; 

• сформировать навыки по профилактике и коррекции зависимого 

поведения школьника, связанного с компьютерными технологиями и 

интернетом; 

• познакомить со способами защиты от противоправных посягательств в 

интернете; 

• защита детей от информации, причиняющей вред их здоровью и 

развитию, осуществляется посредством использования систем контентной 

фильтрации и путем осуществления педагогами визуального контроля работы 

детей в сети «Интернет». 

 

 

 



6.Основные направления самоанализа воспитательной 

работы  

Основными принципами,  на основе которых осуществляется 

самоанализ воспитательной работы в школе являются:  : 

- принцип гуманистической направленности осуществляемого 

анализа, ориентирующий экспертов на уважительное отношение, как к 

воспитанникам, так и к педагогам, реализующим воспитательный процесс; 

- принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, 

ориентирующий экспертов на изучение не количественных его показателей, 

как качественных – так их как содержание и разнообразие деятельности, 

характер общения и отношений между школьниками и педагогами; 

- принцип развивающего характера осуществляемого анализа, 

ориентирующий экспертов на использование его результатов для 

совершенствования воспитательной деятельности педагогов: грамотной 

постановки ими цели и задач воспитания, умелого планирования своей 

воспитательной работы, адекватного подбора видов, форм и содержания их 

совместной с детьми деятельности; 

- принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития 

школьников с ограниченными возможностями здоровья, ориентирующий на 

понимание того, что личностное развитие школьников – это результат как 

социального воспитания (в котором школа участвует наряду с другими 

социальными институтами), так и стихийной социализации, и саморазвития 

детей. Самоанализ осуществляется ежегодно силами самой образовательной 

организации. Самоанализ организуемой в школе воспитательной работы 

проводится с целью выявления основных проблем школьного воспитания и 

последующего их решения и осуществляется по следующим направлениям: 

6.1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития школьников. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является 

динамика личностного развития школьников каждого класса. 

Осуществляется анализ классными руководителями совместно с заместителем 

директора по учебно-воспитательной работе с последующим обсуждением его 

результатов на заседании методического объединения классных 

руководителей или педагогическом совете школы. 

Способом получения информации о результатах воспитания, социализации и 

саморазвития школьников является педагогическое наблюдение. 

Внимание педагогов сосредотачивается на следующих вопросах: 



-какие существовавшие проблемы личностного развития школьников удалось 

решить за минувший учебный год; 

-какие проблемы решить не удалось и почему; 

-какие новые проблемы появились, над чем далее предстоит работать 

педагогическому коллективу. 

6.2. Состояние организуемой в школе совместной деятельности детей и 

взрослых. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является 

наличие в школе интересной, событийно насыщенной и личностно 

развивающей совместной деятельности детей и взрослых. 

Осуществляется анализ заместителем директора по учебно- 

воспитательной работе, классными руководителями, руководителем 

методического объединения классных руководителей. 

Способами получения информации о состоянии организуемой в школе 

совместной деятельности детей и взрослых могут быть беседы со 

школьниками и их родителями, педагогами, лидерами ученического 

соуправления, их анкетирование, посещаемость мероприятий. Полученные 

результаты обсуждаются на заседании методического объединения классных 

руководителей или педагогическом совете школы. 

Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с: 

- качеством проводимых общешкольных ключевых дел; 

- качеством совместной деятельности классных руководителей и их классов; 

- качеством организуемой в школе внеурочной деятельности; 

- качеством реализации личностно развивающего потенциала школьных 

уроков; 

- качеством существующего в школе ученического соуправления; 

- качеством функционирующих на базе школы детских

 общественных объединений; 

- качеством профориентационной работы школы; 

- качеством работы школьных медиа; 

- качеством организации предметно-эстетической среды школы; 

- качеством взаимодействия школы и семей школьников. 

Итогом самоанализа организуемой в школе воспитательной работы 

является перечень выявленных проблем, над которыми предстоит работать 

педагогическому коллективу, и проект направленных на это управленческих 

решений. 

 



6.3. Система поощрения социальной успешности и проявлений активной 

жизненной позиции обучающихся 

Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и социальной 

успешности обучающихся призвана способствовать формированию у 

обучающихся ориентации на активную жизненную позицию, максимально 

вовлекать их в совместную деятельность в воспитательных целях. Система 

проявлений активной жизненной позиции и поощрения социальной 

успешности обучающихся строится на принципах: 

• публичности, открытости поощрений (информирование всех 

обучающихся о награждении, проведение награждений в присутствии 

значительного числа обучающихся); 

• соответствия процедур награждения укладу общеобразовательной 

организации, качеству воспитывающей среды; 

• сочетания индивидуального и коллективного поощрения 

(использование индивидуальных и коллективных наград даёт возможность 

стимулировать индивидуальную и коллективную активность обучающихся, 

преодолевать межличностные противоречия между обучающимися, 

получившими и не получившими награды); 

• привлечения к участию в системе поощрений на всех стадиях родителей 

(законных представителей) обучающихся, представителей родительского 

сообщества, самих обучающихся, их представителей (с учётом наличия 

ученического самоуправления), сторонних организаций, их статусных 

представителей; 

• дифференцированности поощрений (наличие уровней и типов наград 

позволяет продлить стимулирующее действие системы поощрения). 

Формы поощрения проявлений активной жизненной позиции 

обучающихся и социальной успешности: индивидуальные и групповые 

портфолио, благотворительная поддержка. 

Ведение портфолио — деятельность обучающихся при её организации и 

регулярном поощрении классными руководителями, поддержке родителями 

(законными представителями) по собиранию (накоплению) артефактов, 

фиксирующих и символизирующих достижения обучающегося.  

Портфолио может включать артефакты признания личностных 

достижений, достижений в группе, участия в деятельности (грамоты, 

поощрительные письма, фотографии призов, фото изделий, работ и др., 

участвовавших в конкурсах и т. д.). Кроме индивидуального портфолио, 

возможно ведение портфолио класса. 
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